
 
Lied     
Nu zijt wellekome, Jesu lieve Heer,  
Gij komt van al zo hoge, van al zo veer.  
Nu zijt wellekome van de hoge hemel neer.  
Kyrieleis.  
 
Christe, Kyrieleison, laat ons zingen blij,  
daarmeed’ ook onze leisen beginnen vrij.  
Jesus is geboren in de heilige kerstnacht  
van een maged reine die hoog moet zijn geacht.  
Kyrieleis. 
 
Welkom 
 
Gebed om nabijheid   
God, wij vragen om licht voor onze ogen 
zodat wij het goede zien in elke mens. 
Wij vragen dat onze monden 
woorden spreken van goedheid, liefde en trouw. 
Wij vragen dat onze handen 
zich zouden uitstrekken  
naar mensen die ons nodig hebben. 
Wij vragen uw licht voor alle kinderen 
die waar ter wereld ook geboren worden. 
 
Wij vragen Uw licht op onze wereld  
en al hun bewoners,  
dat er eindelijk meer vrede komt. 
Toon ons uw Zoon,  
naar wie wij uitzien als een bron van licht. Amen. 
 
Gebed   
God, zolang het Kind onder ons kan geboren  
worden en wij er in verwondering komen bijstaan. 
 
Zolang wij nog durven dromen 
van dat Kind, dat ook geboren wordt in ons, 
zolang wij elk kind,  
waar ook ter wereld geboren,  
jouw liefde willen geven, 
zolang we dat kind kansen en middelen geven  
om ‘menswaardig’ te leven,  
dan hebben we Jouw boodschap begrepen.  
Daarom bidden U, God 
dat het Kerstmis mag worden 
met die wondere vreemde vrede in ons hart. 

Kerstnacht 2023  
Als een  

mensenkind  
geboren 



Dat we geloven in de vrede en er zelf aan werken. 
Dat het een Kerstmis is van eenvoud, 
van weer het kind in ons  
en van geloven dat er goede mensen zijn, 
zo goed en zo nabij als Gij. Amen.  
 
Bezinnende verhaal    
Zij zal die ene nacht wel nooit vergeten 
met de scheurende pijn in haar lenden 
en de warme geur van een jongetje, naakt en onbeschut. 
 
Luisterlied 
Maria, wist je dat je zoon ooit over water zou lopen? 
Maria, wist je dat jouw zoon  
ooit onze zonen en dochters zou redden? 
Wist je dat je zoontje is gekomen  
om ons nieuw te maken? 
Dit kind dat jij ter wereld hebt gebracht? 
…  Maria, wist je dat? 
 
Een stukje evangelie   Lucas 2, 1 - 14 
 
Lied  
Sint Jozef bereidde die wondere nacht 
van 't zuiverste strooisel een beddeke zacht  
daarop heeft Maria met schamele vlijt  
haar schreiende Kindje te slapen geleid. 
 
Susa Nina, 't Hemelse hof in een arme stal  
en engelen wieken naar 't aardse dal  
en vullen de sferen met feestgeschal  
Susa Nina, voor de koning van 't heelal. 
 
Zij schonk het leven aan een Zoon,  
haar eerste kindje. 
Zij wikkelde Hem in doeken 
en legde Hem neer in een kribbe. 
Want in de herberg was voor hen geen plaats. 
 
Lied 
Stille nacht, heilige nacht, 
alles slaapt, eenzaam wacht; 
bij het kindje ’t hoogheilige paar; 
rond de kribbe zingt d’ engelenschaar: 
slaap in hemelse rust, slaap in hemelse rust. 
 
Stille nacht, heilige nacht. 
Davids zoon, lang verwacht, 
wordt door d’ herders begroet in een stal; 
op de bergen klinkt vreugdegeschal, 
heil de redder is daar, heil de redder is daar. 
 
Stille nacht, heilige nacht. 
’t Godd’lijk kind vreedzaam lacht, 
liefde spreekt uit zijn mondeke teer; 
komt knielt allen bij ’t kribbeke neer. 
Schenkt Hem allen uw hart,  
schenkt Hem allen uw hart. 



Dit is voor jullie het teken:  
je zult een pasgeboren Kind vinden, 
dat in doeken is gewikkeld en in een kribbe ligt. 
 
Lied 
Eer zij God in onze dagen, eer zij God in deze tijd. 
Mensen van het welbehagen,  
roept op aarde vrede uit. 
Gloria in excelsis Deo. 
 
Eer zij God die onze Vader en die onze Koning is. 
Eer zij God die op de aarde  
naar ons toe gekomen is. 
Gloria in excelsis Deo. 
 
Homilie 
 
Voorbeden 
Onze wens in deze kerstnacht is:  
dat alle kinderen overal op deze aardbol 
mogen opgroeien in een veilige omgeving  
zonder haat, geweld of oorlog. 
Laten we iets van Gods liefde tonen,  
door hen die op de vlucht zijn,  
niet weg te sturen  
maar hen de nodige hulp en kansen te geven. 
Vrede, vrede, vred' op aard aan alle mensen 
die van goede wille zijn. 
 
Onze wens in deze kerstnacht is: 
dat er voor iedereen een plaats is  
in onze maatschappij, in onze gemeenschap. 
Dat we niemand uitsluiten om zijn kunnen,  
kleur en afkomst 
want iedereen is toch een deel  
van Jouw schepping. 
Vrede, vrede, vred' op aard aan alle mensen 
die van goede wille zijn. 
 
Onze wens in deze kerstnacht is:  
dat we aandacht hebben  
voor hen die uit de boot vallen. 
Dat we herders zijn voor hen en mee zorg dragen  
zodat het voor hen ook Kerstmis wordt. 
Vrede, vrede, vred' op aard aan alle mensen 
die van goede wille zijn. 
 
Onze wens in deze kerstnacht is:  
dat er steeds engelen van mensen zijn. 
Dat de leiders van de Kerk  
en van de wereld begrijpen  
dat alleen door gesprek  
er echt vrede en begrip kan komen. 
Vrede, vrede, vred' op aard aan alle mensen 
die van goede wille zijn. 
 



Geloofsbelijdenis 
Ik geloof in Jezus van Nazareth 
een geboren kind en zoon van de vader, 
één en al belofte,  
helemaal aangewezen op vertrouwen. 
 
Ik geloof dat dit de gevoelige snaar is  
die Kerstmis in ons raakt : 
bij al ons reilen en zeilen te mogen vertrouwen, 
bij alle getob en gedoe te kunnen rusten, 
na alle verzet en strijd uiteindelijk berusten  
en aanvaarden, 
bij alle twijfel en ongewisheid  
vaste grond onder de voeten voelen, 
in het duister dolen en weten dat er licht is,  
dat het morgen wordt. 
 
In die mensgeworden God wil ik geloven. 
Hij die liever een verhaal heeft dan een betoog; 
liever een lied dan een leuze; 
liever een stal dan herberg; 
liever de onmacht van een kind  
dan het recht van de sterkste. 
 
In dat kind van Bethlehem wil ik geloven,  
in die man van Nazareth, 
gestorven aan een kruis, maar levend voorgoed. 
 
Ik geloof dat zijn Geest van liefde en leven  
deze gemeenschap kan blijven bezielen. Amen. 
 
Offerande  
De omhaling is bestemd  
om alles wat hier op Tereken  
gebeurt, te steunen. 
U kan uw bijdrage geven  
via de bankapp (geen payconig). 
Het bedrag mag je zeker  
aanpassen. Je kan ook  
cash geven aan hen die rondkomen met een mandje. 
 
Hartelijk dank dat u zo uw steentje wilt bijdragen  
om onze geloofsgemeenschap vorm te blijven geven. 
 
Gebed over de gaven  
God, als het ooit kan, kan het nu, 
vannacht rond dit brood en deze beker : 
vrede brengen waar we kunnen 
deuren openen voor wie aanklopt, 
een uitgestoken hand voor vriend en vreemde. 
De wereld verdeeld en toch uw Zoon 
geboren zien worden  
tot één volk van herders voor elkaar. 
Moge het zo zijn,  
vandaag in deze kerstnacht  
en alle dagen die komen. Amen. 
 



Dankend bidden bij brood en wijn van leven 
De Heer zal bij u zijn. De Heer zal u bewaren. 
Verheft uw hart. Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Brengen wij dank aan de Heer onze God.  
Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Wat zou Maria gedacht hebben, 
daar in het open veld? 
Misschien zal Hij, Jezus,  
de mensen later leren hoe zij kunnen delen. 
Misschien geeft Hij ooit eens een beker door 
en breekt Hij brood voor velen. 
Misschien geeft Hij wel zijn eigen vlees en bloed, 
zijn eigen leven. 
Dat verhaal, dat oude gekende verhaal  
van brood en wijn, mogen we hier vandaag  
nog eens biddend vertellen. 
Het verhaal van die man,  
van God midden onder ons, 
het verhaal dat begon met die herders  
die hun koning gingen aanbidden. 
 
Hier vandaag willen wij niet vergeten  
dat oude verhaal 
dat de eeuwen door over hem is verteld. 
Dat hij ver van huis, ergens buiten  
en amper onder dak,  
in een stal werd geboren. 
Dat hij gezocht en gevonden is  
door gewone mensen, 
koningen die klein,  
machtigen die wijs zijn. 
 
Hij keek door deuren en ramen 
en Hij zag mensen die ogen hadden  
en niet konden zien 
die oren hadden en niet konden horen, 
een mond en niet konden spreken. 
Hij zei tegen al wie het horen wilde 
dat Hij al die mensen kon genezen  
en dat Hij gekomen was  
om nieuw leven te geven. 
Wij danken u om dat verhaal en om dat leven. 
 
De mensen waren blij verbaasd 
over de grote dingen  
die zij zagen gebeuren:  
blinden konden zien, lammen lopen,  
doven horen en ze volgden Hem. 
 
Toen Jezus voelde dat het de laatste avond  
van zijn leven was (…) 
 
Belijden wij het mysterie van ons geloof: 
Zijn dood gedenken wij 
Zijn opstanding belijden wij 
Zijn toekomst verwachten wij. 
 



 

God en Vader, 
zo is Jezus een licht geworden in de nacht, 
en een ster om te volgen. 
 
Hij is niet klein te krijgen 
door niets en niemand,  
door de dood niet eens. 
In Hem zijt Gij mens geworden. 
 
Wij willen dit oude verhaal  
over Hem niet vergeten 
en daarom bidden wij tot Hem die onze Vader is  
met de woorden die Hij ons heeft geleerd: 
 

Onze Vader  
Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, uw wil geschiede, 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. Amen. 
 

Vredewens 
 
Communie  
Lied 

Herders hij is geboren in 't midden van de nacht 
Die zolang van tevoren de wereld heeft verwacht 
Vrolijk o, herderkens zongen ons d'engelkens 
Zongen met blijde stem: Haast u naar Bethlehem 
 
Wij arme eenvoud'ge lieden gelijk de boeren zijn 
Ons wekten ons geberen en in de maneschijn 
Liepen met blij geschal, naar deze arme stal 
Daar ons de eng'lenzang allemaal toe bedwang. 
 

Een wonder gebeuren   om in stilte te lezen 
Als ergens op deze aarde 
een moeder toekomst droomt voor haar kind, 
als er gastvrijheid is 
voor vreemdelingen en ontheemden, 
 
als mensen kiezen om te delen 
in plaats van te bezitten, 
 
als tederheid het haalt 
op hardheid in de wereld, 
 
als trouw de vreugde  
van het leven laat groeien, 
 
als levenskracht de pijn om de dood overwint, 
 
als mensen het Woord van Leven 
ontvangen en delen, 
 
dan wordt God opnieuw mens, 
vandaag, een grote vreugde! 



Slotgebed  
God, het wonder van uw menswording 
is weer gebeurd. 
Niet in een zee van licht, 
niet in de straten vol glitter, 
niet in de verblindende veelheid, 
maar ver weg van wie uit is op macht. 
Het wonder van uw menswording gebeurt 
daar waar uw leven wordt doorgegeven, 
waar mensen brood van vertrouwen delen, 
daar waar je als vreemde een thuis vindt 
en eenzaamheid wordt gedeeld. 
God, het kind van de hoop  
wordt steeds weer uit mensen. 
Dank voor dit wonder! Amen. 
 
Lied   
Door de liefde, laat U wekken,  
spoedt U herders, op de baan, 
om naar Bethlehem te trekken  
en om naar de stal te gaan. 
Vrede, vrede, vrede op aarde aan alle mensen, 
die van goeden wille zijn! 
 
Wie komt hier ons ruste storen,  
in het midden van de nacht. 
Door zo blijde jubelkoren,  
samen spelend onverwacht. 
Vrede, vrede, vrede op aarde aan alle mensen, 
die van goeden wille zijn! 
 
't Is Messias die, op heden,  
uit een Maagdelijn gebaard, 
ons de rust brengt en den vrede  
uit den hemel op de aard. 
Vrede, vrede, vrede op aarde aan alle mensen, 
die van goeden wille zijn! 
 
Zending 
 
Zegen  
 



Kom je meezingen op  
zaterdag 6 januari?  
 
Om 14u aan de  
Wondere Ruimte  
van Tereken smeren we  
onze stemmen,  versterkt 
door  Walter Cantens om 
daarna in groepjes naar de  
omliggende woonzorgcentra 
en straten te trekken, 
 
Het is makkelijk voor ons als je je naam vooraf 
doorgeeft, alleen, met 2, met 3 of met …  
hoe meer Driekoningen we hebben, hoe beter!   
Speel je een instrument:  
breng het mee (als dat kan). 
Deelnemers worden achteraf beloond  
met warme drank.  
 
Doe je mee? Laat het ons weten via  
lieve.vandriessen@telenet.be  
of 03 77 611 07 (secretariaat Tereken).  
Ben je niet ingeschreven  
en toch zin om te komen, zeker welkom!   

ZONDAG 31 december: BABYBORREL 
Ter gelegenheid van 
de geboorte  
van Jezus is er na de 
viering van 10u30 
een babyborrel  
in de kerk of aan onze Wondere Ruimte. 
We zwaaien tegelijkertijd  
het oude jaar uit. WELKOM! Klink je mee? 

Vanuit de parochie geven wij je graag  
een kerstkaart mee. 
Je kan ook een affiche meenemen  
met het kersttafereel. 
 
Een ook de Past Het ligt ter beschikking, 
voor wie het niet thuis krijgt:  
dat is de informatiebrief  
van onze VZW Pastorale Animatie. 
 
Te vinden op de tafel  
achteraan in de kerk. 
 


